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Etkin Dua

Bir sonraki buluşmamız: 
Cumartesi günü,  saat 17:00 

etkinleştirici:  Moda Asompsiyon  Kilisesi
Katılmak isteyen tüm dostlar davetlidir...

 

Dua neden Önemli?

«Ya Rab, Yahya’nın öğrencilerine öğrettiği 
gibi, sen de bizlere dua etmeyi öğret. » [Lk 11,1]



Moda İncil Buluşmaları

Break

Giriş:

İsa bize duanın anlamını ve ilkesini açıklıyor. Sadece dinleseydik, sürekli 
dua ediyor olurduk.

Düşünceye yönelten  sorular:

1.	 İsadua için nasıl bir yöntem öneriyor? 
2.	 Birinci okumadaki dua İsa’nın meselindeki duaya nasıl 

benziyor?
3.	 Duaların cevapları ne tür kişiler olduğumuza dayanıyor mu?
4.	 Okumalar sizi nasıl motive ediyor?

C-17

Paylaşım Kuralları:
Paylaşim sırasında; kullanılan dilin kişiye özel ve özgün olması, 

güven ortamını sağlanması açısından önemlidir. 
Eğitme Çabasında Olmayın; Kendi düşüncenizi ısrarla kabul ettirmeğe 
çalışmayın. 
Tepki Vermekten Kaçının; Diğerleri paylaşırken yorum yapmayın, sözlü 
veya şekilsel tepki vermekten kaçının.
Zamana Dikkat Edin; Az ve öz ifade kullanın, kendinize ayrılan zamana 
uyun ve uyarı geldiğinde kısaca toparlayıp sözünüzü tamamlayın.
Kendinize Özgü İfade kullanın, başkalarının değil, kendinize özgün 
ifadeler ile içgörünüzü paylaşın, duygularınız ve anlattıklarınız gerçek hayattan ve 
samimi olsun. Öğrenilmiş felsefe, mitoloji bilgilerini paylaşma yerinin de burası 
olmadığını hatırlayın.
Burada Kalsın; Başkalarının isimlerini ve yaşanmışlıklarını paylaşmaktan 
kaçının ve paylaşılanları ve özgün hikayeleri başkalarına aktarmayın, gizlilik 
kuralına saygı ile uyun.

Bir  sonraki buluşmamız: 
Cumartesi günü,  saat 17:00 

etkinleştirici:  Moda Asompsiyon  Kilisesi

Katılmak isteyen tüm dostlar davetlidir...
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Yaratılış Kitabından  Sözler  [Yaratılış 18,20-32]
²⁰Sonra İbrahim’e, “Sodom ve Gomora büyük suçlama 
altında” dedi, “Günahları çok ağır. ²¹Onun için 
inip bakacağım. Duyduğum suçlamalar doğru mu, 
değil mi göreceğim. Bunları yapıp yapmadıklarını 
anlayacağım.”

²²Adamlar oradan ayrılıp Sodom’a doğru gittiler. 
Ama İbrahim RAB’bin huzurunda kaldı. ²³RAB’be 
yaklaşarak, “Haksızla birlikte haklıyı da mı yok 
edeceksin?” diye sordu, ²⁴“Kentte elli doğru kişi var 
diyelim. Orayı gerçekten yok edecek misin? İçindeki 
elli doğru kişinin hatırı için kenti bağışlamayacak 
mısın? ²⁵Senden uzak olsun bu. Haklıyı, haksızı aynı 
kefeye koyarak haksızın yanında haklıyı da öldürmek 
senden uzak olsun. Bütün dünyayı yargılayan adil 
olmalı.”

²⁶ RAB, “Eğer Sodom’da elli doğru kişi bulursam, 
onların hatırına bütün kenti bağışlayacağım” diye 
karşılık verdi.

²⁷İbrahim, “Ben toz ve külüm, bir hiçim” dedi, “Ama 
seninle konuşma yürekliliğini göstereceğim. ²⁸Kırk 

beş doğru kişi var diyelim, beş kişi için bütün kenti 
yok mu edeceksin?”

RAB, “Eğer kentte kırk beş doğru kişi bulursam, orayı 
yok etmeyeceğim” dedi.

²⁹İbrahim yine sordu: “Ya kırk kişi bulursan?”

RAB, “O kırk kişinin hatırı için hiçbir şey yapmayaca-
ğım” diye yanıtladı.

³⁰İbrahim, “Ya Rab, öfkelenme ama, otuz kişi var 
diyelim?” dedi.

RAB, “Otuz kişi bulursam, kente dokunmayacağım” 
diye yanıtladı.

³¹İbrahim, “Ya Rab, lütfen konuşma yürekliliğimi 
bağışla” dedi, “Eğer yirmi kişi bulursan?”

RAB, “Yirmi kişinin hatırı için kenti yok etmeyece-
ğim” diye yanıtladı.

³²İbrahim, “Ya Rab, öfkelenme ama, bir kez daha 
konuşacağım” dedi, “Eğer on kişi bulursan?”

RAB, “On kişinin hatırı için kenti yok etmeyeceğim” 
diye yanıtladı.

Aziz Luka İncil’inden  Sözler  [Lk 11,1-13]
¹İsa bir yerde dua ediyordu. Duasını bitirince, öğrenci-
lerinden biri, “Ya Rab” dedi, “Yahya’nın öğrencilerine 
öğrettiği gibi, sen de bizlere dua etmeyi öğret.”

²İsa, “Dua ederken şunları söyleyin” dedi:

“Ey Baba, adın kutsansın. Hükümranlığın gelsin.

³Gündelik ekmeğimizi her gün bize ver.

⁴Günahlarımızı bize bağışla.

Çünkü bize karşı suç işleyen herkesi biz bağışlıyoruz.

Ayartılmamıza izin verme.”

⁵Sonra şöyle dedi: “Sizlerden birinin bir arkadaşı olduğunu varsayalım. 
Gece yarısı yanına gidiyor ve, ‘Arkadaş, ödünç olarak bana üç somun ekmek 
verebilir misin?’ diyor. ⁶‘Çünkü bir arkadaşım uzun yoldan geldi, önüne 
koyacak bir şeyim yok!’

⁷“Öbürünün içeriden şöyle yanıtladığını varsayalım: ‘Bu saatte beni rahatsız 
etme. Baksana, kapı sürgülü, çocuklarım da benimle birlikte yatakta. Bu saatte 
kalkıp sana bir şey veremem.’ ⁸Size derim ki, arkadaşlığı göz önünde tutarak 
ona bir şey vermek için kalkmasa bile, ötekinin yüzsüzlüğü nedeniyle kalkıp 
gereksinmesi neyse ona verecektir.

⁹“Size diyorum ki, dileyin, size verilecektir. Arayın, bulacaksınız. Kapıyı çalın, 
size açılacaktır. ¹⁰Çünkü her dileyen alır, arayan bulur, kapı çalana açılır. 
¹¹İçinizden hanginizin oğlu babasından balık isteyince, baba balık yerine ona 
yılan verir? ¹²Ya da yumurta isteyince, akrep verir? ¹³Kötü kişiler olan sizler 
çocuklarınıza nasıl iyi armağanlar vermeyi biliyorsanız, göksel Baba da 
kendisinden dileyenlere Kutsal Ruh’u cömertçe verecektir!”


